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Место проведения

Hotel Milan, 115563 г. Москва, ул. Шипиловская, д.28А
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Оргкомитет 
Общероссийской Конференции «Насоновские Чтения» 

Председатель

Насонов 
Евгений Львович

Президент Общероссийской общественной организации 
«Ассоциация ревматологов России», научный руководитель 
ФГБНУ «НИИР им. В.А. Насоновой», заместитель председате-
ля Совета ОВР, заслуженный деятель науки РФ, академик РАН 
(Москва)

Сопредседатели

Лила 
Александр 
Михайлович

Директор ФГБНУ «НИИР им. В.А. Насоновой», заведующий ка-
федрой ревматологии ФГБОУ ДПО «Российская медицинская 
академия непрерывного последипломного образования» МЗ 
РФ , главный внештатный специалист-ревматолог МЗ РФ, чл.-
кор. РАН  (Москва)

Члены оргкомитета

Мазуров 
Вадим Иванович

Главный внештатный специалист-ревматолог Комитета по 
здравоохранению Правительства Санкт- Петербурга, главный 
внештатный специалист-ревматолог СЗФО, главный научный 
консультант, директор НИИ ревматологии, заведующий ка-
федрой терапии, ревматологии, экспертизы временной не-
трудоспособности и качества медицинской помощи им. Э. Э. 
Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова,  заслужен-
ный деятель науки РФ, академик РАН (Санкт-Петербург)

Тогизбаев 
Галымжан 
Асылбекович

Президент Евразийской Лиги ревматологов, д. м. н., профессор 
(Алматы)

Ананьева 
Лидия Петровна

Ведущий научный сотрудник лаборатории системного склеро-
за ФГБНУ «НИИР им. А.А. Насоновой», д.м.н., профессор 
(Москва)
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Баранов 
Андрей 
Анатольевич

Главный внештатный специалист-ревматолог Ярославской 
Области, вице-президент Общероссийской общественной 
организации «Ассоциация ревматологов России», заведующий 
кафедрой поликлинической терапии, клинической лабора-
торной диагностики и медицинской биохимии ЯГМУ МЗ РФ, , 
д.м.н, профессор (Ярославль)

Виноградова 
Ирина 
Борисовна

Главный внештатный специалист-ревматолог Приволжского 
федерального округа, Ульяновской области, заведующая рев-
матологическим центром ГУЗ Ульяновская областная клиниче-
ская больница, доцент кафедры терапии и профессиональных 
болезней ФГБОУ ВО Ульяновского Государственного универ-
ситета, заслуженный врач РФ, к.м.н. (Ульяновск)

Дубинина 
Татьяна Васильевна

Генеральный секретарь Общероссийской общественной орга-
низации «Ассоциация ревматологов России», главный внеш-
татный специалист-ревматолог Центрального федерального 
округа, заведующая лабораторией аксиального спондилоар-
трита ФГБНУ «НИИР им. В.А. Насоновой», к.м.н. (Москва)

Зонова 
Елена 
Владимировна

Главный внештатный специалист-ревматолог Сибирского фе-
дерального Округа, профессор кафедры терапии гематологии 
и трансфузиологии ФПК и ППВ ГБОУ ВПО «Новосибирский 
государственный медицинский университет» МЗ РФ, д.м.н. (Но-
восибирск)

Зоткин 
Евгений 
Германович

Первый заместитель директора ФГБНУ «НИИР имени 
В.А. Насоновой», д. м. н., профессор (Москва)

Каратеев 
Андрей Евгеньевич

Начальник отдела воспалительных заболеваний суставов 
ФГБНУ «НИИР имени В.А. Насоновой», д. м. н. (Москва)

Коротаева 
Татьяна Викторовна

Начальник отдела спондилоартритов ФГБНУ «НИИР имени 
В.А. Насоновой», д. м. н. (Москва)

Мартусевич 
Наталья 
Альбертовна

Главный внештатный ревматолог Минздрава РБ, профессор 
кафедры кардиологии и внутренних болезней, к.м.н. (Минск)

Моисеев 
Сергей 
Валентинович

Заведующий кафедрой внутренних и профессиональных бо-
лезней и ревматологии ФГАОУ ВО «Первый московский госу-
дарственный медицинский университет имени И.М. Сечено-
ва Минздрава России (Сеченовский Университет), директор 
клиники ревматологии, нефрологии и профпатологии им. Е.М. 
Тареева, член-корр. РАН (Москва)
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Несмеянова 
Ольга Борисовна

Главный внештатный ревматолог Челябинской области, заве-
дующая ревматологическим отделением ГБУЗ «Челябинская 
областная клиническая больница», к.м.н.  ( Челябинск)

Никитинская 
Оксана 
Анатольевна

Ученый секретарь ФГБНУ «НИИР имени В.А. Насоновой», 
к. м. н. (Москва)

Никишина 
Ирина Петровна

Заведующая лабораторией ревматических заболеваний дет-
ского возраста ФГБНУ «НИИР имени В.А. Насоновой», к. м. н. 
(Москва)

Оттева 
Эльвира 
Николаевна

Главный внештатный специалист ревматолог (ДФО, профессор 
кафедры терапии и профилактической медицины КГБОУ ДПО 
«Институт повышения квалификации специалистов здравоох-
ранения» МЗ ХК, д.м.н., профессор (Хабаровск)

Попкова 
Татьяна 
Валентиновна

Начальник отдела системных ревматических заболеваний 
ФГБНУ «НИИР имени В.А. Насоновой», д. м. н. (Москва)

Решетняк 
Татьяна 
Магомедалиевна

Заведующая лабораторией тромбовоспаления ФГБНУ 
«НИИР имени В.А. Насоновой», д. м. н., профессор (Москва)

Сороцкая 
Валентина 
Николаевна

Член Президиума Общероссийской общественной органи-
зации «Ассоциация ревматологов России», д. м. н., профессор 
(Тула)

Шостак 
Надежда 
Александровна

Профессор кафедры факультетской терапии им. академика А.И. 
Нестерова лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 
Пирогова Минздрава России, д. м. н., профессор (Москва)

Клименко 
Алеся 
Александровна

Заведующая кафедрой факультетской терапии им. Академи-
ка академика А.И. Нестерова лечебного факультета ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д. м. н. (Москва)

Балабанова 
Римма Михайловна

Научный консультант ФГБНУ «НИИР имени В.А. Насоновой», 
д. м. н., профессор (Москва)
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ОРГАНИЗАТОРЫ

Общероссийская общественная организация 
«Ассоциация ревматологов России»

Российская академия наук

Федеральное государственное бюджетное научное учреждение 
«Научно-исследовательский институт ревматологии имени В.А. Насоновой»

Общероссийская общественная организация «Общество врачей России»

Место проведения Конференции:
Hotel Milan, 115563 г. Москва, ул. Шипиловская, д.28А

онлайн площадка Москва, https://rheumatolog.ru

КОНТАКТНЫЕ ДАННЫЕ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА КОНФЕРЕНЦИИ
Телефон/факс: 8 (495) 109-29-01, доб. 1022
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КОНФЕРЕНЦИЯ СООТВЕТСТВУЕТ ТРЕБОВАНИЯМ КООРДИНАЦИОННО-
ГО СОВЕТА ПО РАЗВИТИЮ НЕПРЕРЫВНОГО МЕДИЦИНСКОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

КАК ПОЛУЧИТЬ КРЕДИТНЫЕ ЕДИНИЦЫ

• Зарегистрируйтесь на стойке регистрации Конгресса и получите бейдж
• Ежедневно отмечайте время прихода и ухода на стойке регистрации
• В течение 20 рабочих дней после окончания Конгресса по указанному Вами при 

регистрации электронному адресу, Вы получите свидетельство с индивидуальным 
кодом и указанием количества кредитов

• Зарегистрируйтесь или войдите в свой личный кабинет на сайте www.sovetnmo.ru 
в разделе «План обучения» и введите код, указанный в свидетельстве.

В случае отсутствия регистрации времени прихода/ ухода кредитные единицы выда-
ваться не будут.
 

Данные для онлайн слушателей онлайн площадка Москва, https://rheumatolog.ru
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22 декабря 2023г.
Зал №1 «Россини»

9.00.-10.30 Симпозиум 
(при поддержке компании АО «Р-Фарм»)
(Баллы по системе непрерывного медицинского образования Минздрава Рос-
сии (НМО) не начисляются)

Аутовоспаление и аутоиммунитет: практика – критерий истины.

Председатель: Е.Л. Насонов

• Насонов Е.Л. (Москва). Роль интерлейкина 1 и интерлейкина 6 в патогенезе 
иммуновоспалительных заболеваний: новая парадигма - 20 мин.
• Банникова И. Г. (Сургут).  Кому поможет прямая блокада интерлейкина 6: опыт 
региона - 20 мин.
• Торгашина А.В. (Москва). Рецидивирующий перикардит при аутовоспалитель-
ных заболеваниях и не только - 20 мин.
• Баранов А.А. (Ярославль). Российский клинический опыт применения олокиз-
умаба: акцент на монотерапию - 20 мин.

Дискуссия - 10 мин.

10.30-11.15 Открытие Конференции 

Приветственное слово академика РАН Е.Л. Насонова, академика РАН В.И. Мазу-
рова, член- кор. РАН А.М. Лилы, профессора, д.м.н. Г.А. Тогизбаева, профессора, 
д.м.н. В.Н. Сороцкой, профессора, д.м.н. Р.М. Балабановой.
  
Демонстрация фильма

11.15-11.30 Кофе-брейк

11.30-13.00 Пленарные лекции

Цель: Рассмотреть современное состояние проблемы ревматологии в 21 веке, 
как важнейшей терапевтической специальности с позиций новых механизмов 
патогенеза и подходов к фармакотерапии в том числе с использованием омикс-
ных технологий и искусственного интеллекта.

Председатели: академик РАН Е.Л. Насонов, академик РАН В.И. Мазуров, член-
кор. РАН А.М. Лила 

• Насонов Е.Л. (Москва). Ревматоидный артрит: 2023 – 35 мин.
• Лила А.М. (Москва). – Инновационные технологии в диагностике и лечении 
ревматических заболеваний - 25 мин.
• Мазуров В.И. (Санкт-Петербург). Актуальные проблемы диагностики и лечения 
спондилоарторитов – 25 мин.

Дискуссия - 5 мин.
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13.00-13.15 Перерыв

13.15-14.45 Симпозиум 
(при поддержке компании ООО «Джонсон & Джонсон») 
(Баллы по системе непрерывного медицинского образования Минздрава Рос-
сии (НМО) не начисляются)

Назначить нельзя подождать: где врачу поставить запятую при иммуновоспа-
лительных заболеваниях?

Председатели:  А.М. Лила,  Т.В. Коротаева 

• Лила А.М. (Москва). Стратегия перехвата псориатического артрита. Как дей-
ствовать в реальной клинической практике? - 20 мин.
• Коротаева Т.В.  (Москва). Что такое клетки памяти псориаза и псориатического 
артрита, и как они способствуют поддержанию ремиссии? - 20 мин.
• Грабовецкая Ю.Ю. (Калининград). Возможности современной терапии псориа-
за и псориатического артрита. Особое мнение ревматолога. - 20 мин.
• Владимирова И.С (Санкт-Петербург). От теории к практике: разбор клиниче-
ских случаев. - 20 мин.

Дискуссия  - 10 минут. 

14.45-15.10 Кофе-брейк

15.10-16.40 Симпозиум 
(при поддержке компании АО «Биокад»)
(Баллы по системе непрерывного медицинского образования Минздрава Рос-
сии (НМО) не начисляются)

Эволюция подходов к диагностике и терапии спондилоартритов.
Междисциплинарная дискуссия.

Председатели: Т. В. Дубинина, М.М. Хобейш

• Коротаева Т.В. (Москва). Диагностика и терапия аксиального поражения у 
больных с псориазом и псориатическим артритом. Взгляд ревматолога - 20 мин. 
• Переверзина Н.О.  (Москва). Новый подход к ранней диагностике и терапии 
поражения позвоночника у пациента с псориазом - 20 мин.
• Самигуллина Р.Р. (Санкт- Петербург). Практические аспекты терапии аксиаль-
ного спондилоартрита: фокус на пациента - 20 мин.
• Лапшина С.А. (Казань). Возможности терапии аксиального спондилоартрита: 
сегодняшние реальности и завтрашние перспективы- 20 мин.

Дискуссия - 10 мин.

16.40-16.50 Перерыв
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16.50-18.20 Пленарное заседание

Проблемы иммунопатологии системных заболеваний соединительной ткани.

Цель: Рассмотреть современные направления изучения системной красной 
волчанки, системных васкулитов и идиопатических воспалительных миопатий с 
акцентом на инновационные методы диагностики и фармакотерапии этих забо-
леваний. 

Председатели: С.В. Моисеев, С.К. Соловьев

• Моисеев С.В. (Москва). Диагностика опухолей у пациентов с идиопатическими 
воспалительными миопатиями - 30 мин.
• Бекетова Т.В. (Москва). Васкулиты и васкулопатии - 25 мин.
• Соловьев С.К., Асеева Е.А. (Москва). Итоги 2023г в изучении системной красной 
волчанки - 25 мин.

Дискуссия – 10 мин.

18.20-19.30 Пленум правления Общероссийской общественной организации 
«Ассоциация ревматологов России»



Общероссийская конференция 
«Насоновские Чтения», 

посвященная 75-летию академика РАН Е. Л. Насонова

г. Москва, 22-23 декабря 2023г.

22 декабря 2023г.
Зал №2 «Верди-Беллини»

9.00-10.30 Тематическое заседание

Спондилоартриты 2023.

Цель: В докладах будут обсуждены актуальные и наиболее значимые данные 
научных исследований, посвященных вопросам патогенеза, диагностики и ле-
чения спондилоартритов. 

Председатель: Ш.Ф. Эрдес, Д.И. Абдулганиева 

• Абдулганиева   Д.И. (Казань). Микробиота и аутоиммунитет  - 25 мин.
• Коротаева Т.В. (Москва). Псориатический артрит 2023: современные тренды 
диагностики и терапии - 25 мин.
• Дубинина Т.В. (Москва). Анкилозирующий спондилит: итоги 2023 года - 25 мин.

Дискуссия – 15 мин.

10.30-11.15 Открытие Конференции (Зал №1)

11.15-11.30 Кофе-брейк

11.30-13.00 Пленарные лекции (Зал №1)

13.00-13.15 Перерыв

13.15-14.45 Тематическое заседание

Проблемы перикардита в медицине.

Цель: Представить современную концепцию иммунопатогенеза, диагностики 
и лечения идиопатического рецидивирующего перикардита, в практике рев-
матолога и в период пандемии COVID-19; обсудить новые возможности фарма-
котерапии, основанные на ингибиции интерлейкина 1.

Председатели: М.К. Рыбакова, З.С. Сукмарова

• Симоненко В.Б. (Москва). История изучения перикардита - 20 мин.
• Рыбакова М. К. (Москва). ЭХО-КГ оценка объема жидкости в перикарде и при-
знаков тампонады сердца - 20 мин.
• Сукмарова З.Н. (Москва). Клинические случаи большого выпота в полость пе-
рикарда без тампонады и малого выпота с признаками тампонады сердца - 15 
мин.
• Федоров Е.С. (Москва). Поражение перикарда у пациентов с моногенными 
аутовоспалительными заболеваниями детского возраста: малый выпот имеет 
значение - 15 мин.
• Торгашина А.В. (Москва). Клинический случай идиопатического полисерозита 
с минимальным выпотом и успешной терапией ГИБП - 10 мин.
• Добровольская С.В. (Москва). Влияние эксудации в полость перикарда на но-
вые эхокардиографические параметры – 10 мин.

Дискуссия - 10 мин.
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14.45-15.10 Кофе-брейк

15.10-16.40 Симпозиум 
(при поддержке компании ООО «Биотехнос»)
(Баллы по системе непрерывного медицинского образования Минздрава 
России (НМО) не начисляются)

Здоровье суставов в надёжных руках.

Председатели: Е. Л. Насонов, А.М. Лила 

• Лила А.М. (Москва). Новая парадигма остеоартрита: решение проблемы или 
постановка вопросов? – 20 мин.
• Алексеева Л.И. (Москва). Современные подходы и перспективные направле-
ния в лечении остеоартрита – 20 мин.
• Таскина Е.А. (Москва). Реалии клинической практики - 20 мин.
• Кондрашева О.В. (Москва). Немедикаментозная терапия остеоартрита, акцент 
на ЛФК. Мастер-класс – 20 мин.

Дискуссия - 10 мин.

16.40-16.50 Перерыв

16.50-18.20 Тематическое заседание

Системные заболевания соединительной ткани: современный взгляд на 
проблему.

Цель: обсудить современные тенденции в изучении роли аутоиммунных меха-
низмов в развитии системной склеродермии и антифосфолипидного синдро-
ма, а также кардиоваскулярной патологии при иммуновоспалительных забо-
леваниях соединительной ткани. 

Председатели: Л.П. Ананьева, Т.В. Попкова

• Ананьева Л.П. (Москва). Системная склеродермия - 2023 - 25 мин. 
• Решетняк Т.М. (Москва). Новые классификационные критерии антифосфоли-
пидного синдрома, 2023 год - 25 мин.
• Попкова Т.В., Фомичева О.А. (Москва). Кардиоваскулярные проблемы ревма-
тологии: вчера, сегодня, завтра - 25 мин.

Дискуссия – 15 мин

18.20-19.30 Зал №1
Пленум правления Общероссийской общественной организации «Ассоциа-
ция ревматологов России»
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23 декабря 2023г.
Зал №1 «Россини»

9.00.-10.30 Симпозиум 
(при поддержке компании ООО «Ромфарма»)
(Баллы по системе непрерывного медицинского образования Минздрава 
России (НМО) не начисляются)

Многообразие остеоартрита. Современные возможности комбинирован-
ной терапии.

Председатели: Е.Л. Насонов, А.М. Лила 

• Насонов Е.Л. (Москва). Вступительное слово – 5 мин.
• Лила А.М. (Москва). Вступительное слово - 5 мин.
• Алексеева Л.И. (Москва). Фенотипы остеоартрита, современные возможно-
сти терапии: наука и реальная клиническая практика - 25 мин.
• Каратеев А.Е. (Москва). Локальная инъекционная терапия как единая систе-
ма - 25 мин.
• Чичасова Н.В. (Москва). Оптимизация подходов ведения пациентов при 
воспалительных заболеваниях суставов: тренды и возможности - 25 мин.

Дискуссия - 5 мин.

10.30-10.45 Кофе-брейк

10:45-12:15 Симпозиум 
(при поддержке компании «Джонсон & Джонсон») 
(Баллы по системе непрерывного медицинского образования Минздрава 
России (НМО) не начисляются)

Комплексной проблеме – комплексный подход. Поговорим о спондилоар-
тритах.

Председатель: Е.Л. Насонов 
 
• Зонова Е.В. (Новосибирск).  Внескелетные проявления при спондилоартри-
тах и их влияние на выбор терапии - 20 мин.
• Василенко Е.А. (Великий Новгород). Коморбидный пациент в практике вра-
ча ревматолога: фокус на ССЗ и метаболический синдром - 20 мин.
• Максимова М.Д. (Санкт-Петербург).  Депрессия и тревога при псориазе: А 
давайте поговорим? - 20 мин.
• Новиков П.И. (Москва).  Риски инфекций у пациентов с хроническими забо-
леваниями. Как подобрать терапию? - 20 мин.
 
Дискуссия  - 10 мин.

12:15-12:30 Перерыв
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12:30-13:00 Тематическая лекция 
(при поддержке компании АО «Биокад»)
(Баллы по системе непрерывного медицинского образования Минздрава 
России (НМО) не начисляются)

Председатель: Р.М. Балабанова

Лукина Г. В. (Москва). Ингибиция сигналлинга ИЛ 6 при ревматоидном ар-
трите: наука и практика - 30 мин.

13.00- 13.30 Пленарная лекция 

Цель: Представить современную концепцию развития анкилозирующего 
спондилита с акцентом на особенности ранней стадии заболевания и воз-
растных факторов

Председатели: Е.Л. Насонов, И.П. Никишина 

• Шостак Н.А, Клименко А. А, Чирков А.В. (Москва). Анкилозирующий спонди-
лит с ювенильным началом у взрослых – эволюция клинических проявлений

13.30-14.30 Тематическое заседание

Проблема боли и депрессии в ревматологии.

Цель: Представить эпидемиологию, современную концепцию патогенеза, 
клиническое и социальное значение боли как основного проявления рев-
матических заболеваний, связанного с системным иммунным воспалением, 
аутоиммунной дисфункцией ноцицептивной системы и психоэмоциональ-
ными нарушениями, актуализация необходимости развития партнерского 
взаимодействия различных специалистов в оказании помощи пациентам с 
ревматическими заболеваниями и психическими расстройствами. 

Председатели: Т.Е. Лисицина, А.Е. Каратеев

• Каратеев А.Е. (Москва). Боль - 25 мин.
• Лисицына Т.А., Вельтищев Д.Ю.  (Москва). Психоревматология: достижения 
и перспективы - 30 мин.

Дискуссия – 5 мин.

14.30-14.45 Кофе-брейк
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14.45-16.15 Тематическое заседание

Новые тенденции в изучении метаболических заболеваний костей и су-
ставов.

Цель: обсудить последние достижения в диагностике и лечении метабо-
лических заболеваний костей и суставов. По итогам заседания слушатели 
обновят свои знания о возможностях постановки диагноза и выбора тера-
пии и связанных с нею рисков при метаболических заболеваниях костей и 
суставов.

Председатели: Л.И. Алексеева, М.С. Елисеев

• Алексеева Л.И. (Москва). Остеоартрит: 2023 – 30 мин.
• Елисеев М.С. (Москва). Микрокристаллические артриты: вчера, сегодня, 
завтра – 25 мин.
• Торопцова Н.В. (Москва). Остеопороз: общие вопросы и ответы - 25 мин.

Дискуссия - 10 мин.

16.15-16.30 Перерыв

16.30-18.00 Тематическое заседание
 
Актуальные вопросы ревматологии, 2023.

Цель: будут освещены актуальные проблемы ревматологии, связанные с 
диагностикой и лечением ревматических заболеваний у детей, применения 
современных вакцин, витамина D. 

Председатели: И.П. Никишина, О.А. Никитинская

• Никишина И.П.  (Москва) Актуальные проблемы детской ревматологии, 
2023 – 25 мин.
• Белов Б.С. (Москва) Вакцинопрофилактика инфекций в ревматологии, 2023 
- 25 мин.
• Никитинская О.А. (Москва) Витамин D и иммуновоспалительные ревмати-
ческие заболевания - 25 мин.

Дискуссия – 15 мин.
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23 декабря 2023г.
Зал №2 «Верди-Беллини»

09.00-10.30 Тематическое заседание

Достижения ревматологии в странах Евразийской лиги ревматологов.

Цель: Будет представлен опыт ревматологов Казахстана и Белоруссии в диа-
гностике и лечении ревматических заболеваний   

Председатели: Г.А. Тогизбаев, Н.А. Мартусевич 

• Тогизбаев Г.А. (Алматы) – Рациональная фармакотерапия 
в ревматологии - 25 мин.
• Мартусевич Н.А. (Минск). Ревматоидный артрит: микробиота, питание, об-
раз жизни... Порочный круг или возможность - 25 мин.
• Баймухамедов Ч.Т. (Шымкент). Поражение суставов при системной красной 
влочанке - 25 мин.

Дискуссия - 15 мин.

10.30-10.45 Кофе-брейк

10:45-12:15 Симпозиум 
(при поддержке компании ООО «Виатрис»)
(Баллы по системе непрерывного медицинского образования Минздрава 
России (НМО) не начисляются)

Остеоартрит- синергия практики и науки.

Председатели: Е.Л. Насонов, И.С. Дыдыкина

• Насонов Е.Л. (Москва). Остеоартрит, о чём говорят сегодня? – 25 мин.
• Каратеев А.Е. (Москва). Дифференциальная диагностика боли в клиниче-
ской практике, когда помогут и не помогут НПВП? – 20 мин.
• Дыдыкина И.С. (Москва) Хондропротекторы: за и против? - 20 мин.
• Панельная дискуссия и сессия вопросов и ответов – 25 мин.

12:15-12:30 Перерыв

12:30-13:00 Тематическая лекция 
(при поддержке компании ООО «Ромфарма»)
(Баллы по системе непрерывного медицинского образования Минздрава 
России (НМО) не начисляются)

Председатель: А.А. Баранов 

• Насонов Е.Л. (Москва) Метотрексат - золотой стандарт терапии ревматоид-
ного артрита - 30 мин.
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13.00-13.30 Тематические лекции 
(при поддержке компании ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз»)
(Баллы по системе непрерывного медицинского образования Минздрава 
России (НМО) не начисляются)

• Попкова Т.В. (Москва). Что нового в диагностике и терапии системной крас-
ной волчанки в 2023 - 15 мин.
• Насонов Е.Л. (Москва) Инновации в системной красной волчанке - 15 мин.

13.30-14.30 Тематическое заседание

Современные вопросы ревмоортопедии.

Цель: рассмотреть современные рекомендации, касающиеся протезирова-
ния суставов у пациентов с ревматическими заболеваниями с акцентом на 
российский опыт, риск переломов костей скелета у пациентов с остеопоро-
зом и достижения ревматологии в Сибири.

Председатели: И. С.  Дыдыкина, С. А. Макаров

• Дыдыкина И.С. (Москва). Проблемы остеопороза в ревматологии - 20 мин.
• Макаров С.А., Макаров М.А., Бялик Е.И. (Москва). Достижения ревмоортопе-
дии в России и в мире - 20 мин.
• Зонова Е.В. (Новосибирск) Достижения ревматологии в СФО: 2023 - 20 мин.

14.30-14.45 Кофе-брейк

14.45-16.15 Тематическое заседание

Клиническая иммунопатология ревматических заболеваний.

Цель: ознакомить слушателей с историческими аспектами становления оте-
чественной клинической иммунологии, ключевыми маркерами иммуновос-
палительных ревматических заболеваний и их ролью на современном этапе 
развития ревматологии.

Председатели: А.А. Баранов, А.С. Авдеева

• Баранов А.А., Абайтова Н.Е., Лапкина Н.А., Речкина О.П. (Ярославль) Станов-
ление и развитие клинической иммунологии в ЯГМУ: вклад академика РАН 
Е.Л. Насонова и ученых НИИ ревматологии им. В.А. Насоновой - 20 мин.
• Авдеева А.С. (Москва). Аутоантитела - ключевой маркер иммуновоспали-
тельных ревматических заболеваний: история вопроса и современное со-
стояние проблемы -  20 мин
• Волков А.В. (Москва). - Легочная артериальная гипертензия при ревматиче-
ских заболеваниях: от иммунопатогенеза к принятию клинических решений. 
25мин.
• Оттева Э.Н. (Хабаровск) – Перспективы применения ингибиторов интер-
лейкина 6 при гигантоклеточном артериите и ревматической полимиалгии- 
20 мин.
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Лекторы 
Общероссийской Конференции «Насоновские Чтения» 

Насонов Евгений Львович (Москва). академик РАН, доктор медицинских наук, 
профессор.

Мазуров Вадим Иванович (Санкт-Петербург). академик РАН, доктор медицинских 
наук, профессор

Лила Александр Михайлович (Москва). член-корреспондент РАН, доктор 
медицинских наук, профессор

Моисеев Сергей Валентинович (Москва). член-корреспондент РАН, доктор 
медицинских наук, профессор

Сороцкая Валентина Николаевна (Тула).  доктор медицинских наук, профессор

Олесова Ольга Юрьевна (Москва). член-корреспондент РАН, доктор медицинских 
наук, профессор

Банникова Инна Геннадьевна (Сургут). кандидат медицинских наук

Ананьева Лидия Петровна (Москва). доктор медицинских наук, профессор

Волков Александр Витальевич (Москва). кандидат медицинских наук

Шостак Надежда Александровна (Москва). доктор медицинских наук, профессор

Лисицына Татьяна Андреевна (Москва). доктор медицинских наук

Каратеев Андрей Евгеньевич (Москва). доктор медицинских наук

Решетняк Татьяна Магомедалиевна (Москва). доктор медицинских наук, профессор

Бекетова Татьяна Валентиновна (Москва). доктор медицинских наук

Попкова Татьяна Валентиновна (Москва). доктор медицинских наук

Белов Борис Сергеевич (Москва). доктор медицинских наук, профессор
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Абдулганиева Диана Ильдаровна (Казань). доктор медицинских наук, профессор

Дубинина Татьяна Васильевна (Москва). кандидат медицинских наук

Торопцова Наталья Владимировна (Москва). доктор медицинских наук

Никитинская Оксана Владимировна (Москва). кандидат медицинских наук

Дыдыкина Ирина Степановна (Москва). кандидат медицинских наук

Вельтищев Дмитрий Юрьевич (Москва). доктор медицинских наук

Коротаева Татьяна Викторовна (Москва). доктор медицинских наук

Соловьев Сергей Константинович (Москва). доктор медицинских наук, профессор

Асеева Елена Александровна (Москва). доктор медицинских наук

Баймухамедов Чокан Тлеукулович (Шымкент). кандидат медицинских наук

Елисеев Максим Сергеевич (Москва). кандидат медицинских наук

Сукмарова Зульфия Наилевна (Москва). кандидат медицинских наук

Зонова Елена Владимировна (Новосибирск). доктор медицинских наук, профессор
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